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La pratique et ses fimites

En posant son diggnastic. losteapathe s'interogs txalement
sur cequi pourrait rebever f une autre disciphiee que la sienae
fehinurgicale, médicale, kirdsithérapique) ou ce qui e reb-
werait pas d'un traitement osteapathiques otilisé setl
L'astéopathia ne prétend pas bout soigner. Efle ng propase pas
e guarit les maladias dégénératives (cancer, sida, schéross
gn plague, Parkinsoa, ete ), [es matades géastigues {muco-
viscidose, myopathie, etc) pas plus que les maladies infes-
tisnses ou fas fracturas.

Ces consuitations doivent étie accompagndes du suivi clas-
sique d'un pediatre,

Pourquoi béhe dort-il consulter?

Pendant |2 grossesse, e bebé s'adapte & son envimnnament,
en fonction de 12 forme du wenire ot du Dassin de-sa mére.
A laccouchenant, le corps du bébé est modeié par la forme
i bassin maternel. || est soumis & de forfes comprassions.
Pour passer dang e bassin de fa maman, |es o5 du cripe &2
comprimant. Le processus asturel die « rebormation du créne =
st souvent incamplet, en pariculier quand la naissance &
e difficile: Lutilsation dnstruments: (ventouses, - forceps,
reamimatian), 14 prématueité el Fusage d'une péoduraie sont

"Je pense a tonsulter si mon bébé connait... :

|1RES Al

souvent des faciaurs ageravants.

Lostéopethe peut détecher cas acaplations perticulieres dans
b coros du béde. Le but du lraitement ast da relicher toutes les
parties du corps Coacernees

U'idéai eat donc de cOMMENCEr par une premidne séance ma-
man-hébk. Chague nowvells maman et chaqoe nomvesu-né
pagnent i Bire vas en gsiéapathie afin de prévenir d'éventuels
prodiemes au plus 1 En Pabsence de-symptimas, on consuita
idézlement aptre une semaine et un mois aprés 1 naissance.
Uise cu dewx saences suffisent habitusliement & rétablir Iéqui-
libire, &t sauvent le bébé devient plus calme; boit misex et dart
davantage.
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Cote Momes : Tous las bhes ont-ils
besoln d'une séance d'esteopathia
apris 1a naissanca 7

Sylvin Blanchard : Cest bien quil y

ait ume skance de wirification dans les
3 premisrs mos aprés fa saissance,
pendant gue 1a fontzrelle al les struc-
tures ogsauses sont bian mobiles. Plus
les meis passent, plus les structures
paz=uses ssifient et il deviant plos
difficile de récupérer

C¥: Dans ces premigres consulta-
tions, gu'dtes-unus amenés & traiter 2
plus souvent?

5B Des tortioalis. On les ropére sur des
babés gl tournent La tEEE toajou s du
méma cité, cala entraine des déforms-
tians criniannes. Au-niveay du créng,
les o5 qu'an libdre e plus fréquemment
sont les cervicales of |a hase du crine,

G : Est-ce qoe (&5 behés nes par
césarigane ant les memes besoine7
5B : Tout dépend 5'il s'agit d'une
cRsanerme quia e préves ou d'une
césarfene en urgence. Dans les
chganiannes prévees, le baba ne s'est
[as enazgé dans |e bassin et n'a doat
s blog ué hes o5 de son créne dans le
bassin maternel, Dans lss césariennes
£ Urgence, le bebe a daja passs dy
temps engagé dany le bassin_ En plusl
# solvent ¢t& manipulé par des instr-
ments (ventauses; forceps). On trouve
dang s de blocage ef [a séance d'os-
tEnpathie est importante paer débloguer
les 08 du crang, des wertehres ou les os
du bassin,

CM: Combign de consultations Taul-i
prévoir 7

5B Il n'y a pas de regle. Cela va élre
ipaction e oz que fe hébsa vecu &la
paissance. Dans le cas d'an gros blo-
rage. i le vois une fois & 3 mais ef una
foig & 0 mais. Far contre un babe qui
arrverait en consultation aves un crane
assar défoemé, [o paux Eire amenée

fe valr 3 & & fois, woire plus &l lecrang
est aplati

CM: Sor guels maux spacifiques du
rouvean-ne l'estéopathie asl-elle
particulierement afficace ¥

SB: Pour fout ce qui va el trouble

o6& |a =uccion, prise au sein, hEs qui
pince, qui mord ou crée dds CrEvasses,
pour les canaw lacrymar ohsinds, los
froubles du summeil, difficults d'endar-
missament, les pleurs incessants, les
reflus et les coligues,

LM En France, I'ostéopathia n'est pas
rembourséa par la Sécuritd soclale et
peut donner 'impression d'Etre una
médecine confort, ¥ a-t-il des pays
en Europe ob elle soit misux prise en
chargs?

S En Suisse et en Belgigue, efle ast
beaucoup miews considerée. En France,
plus de 5% das mutuslses rem b
gent 'acteoztéopathioua. | n'y 2 pas
de signes encaurageants de la Slourii
sociale qui puissent laissar penser que
dans 1 avenir proche, les séances
U'nstéopathie fazsent f'objet d'un
remboursament, mame partial.
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De nomhbreux troubles de santé du nowrrisson, sans liens apparents, sont sou-
vent le résultat de traumatismes liés & Paccouchement. Ces troubles peuvent
ftre corrigés avec efficacité par des consultations ostéopathiques entreprises

suffisamment tot.
Latirent ROCHUT

Principes de |'ostéopathie
Ldsﬁuﬂmﬁa s e discipline

&5 sa pratigue, un ostenpathe travaile en echer
chant, Ig divorses distorsions, direrles-ou ALiuEs
par adgpia naumursdela:m‘i.ss

of raideurs, Ghez
12 racine. D2 cormiger
s0m corps: pendant i2 g
pour rékablir 'éguil lire:
plus importanies,

i ngiques:
rmlm a testaurer le ajstérm musculaire et
oo 3 mgm‘gﬁpn gtat d'equilibee; Ceci améne
jlans le-carps et aide les diffirents
[steme nerveus, imm mitaine, eirg Ll atoire.
Al I;[mmEr et interagir de manidre aptimale,




